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CardioCardio training / Alternative cardio & stepper

S772 Pinnacle Trainer
•	Le	S770	permet	des	mouvements	linéaires	ET	latéraux	-	c’est	le	
seul	appareil	qui	combine	les	deux.

•	Le	mouvement	combiné	avant/arrière	et	média/latéral	sollicite	
les	groupes	de	grands	muscles	de	même	que	les	petits	muscles	
et	améliore	la	stabilité	du	tronc	et	l’équilibre.	

•	Le	mouvement	double	action	brûle	plus	de	calories	et	sollicite	
plus	de	groupes	musculaires.

•	La	conception	sans	fil,	autoalimentée	ne	requiert	aucune	
source	de	courant	externe	pour	fonctionner.

•	La	résistance	(20	niveaux)	se	contrôle	du	bout	des	doigts.
•	Rythme	cardiaque	par	télémétrie	et	contact.
•	Grandes	pédales.	


